AZIENDA USL DELLA ROMAGNA - FORLYI'
CONSULTORIO GIOVANI E UNITA’ OPERATIVA DI UROLOGIA
PROGETTO ANDROLOGICO Anno scolastico 2019 - 2020

Premessa

Mentre la giovane ha la possibilita di dialogare con figure femminili adulte, che Ia
preparano e la aiutano durante la fase dello sviluppo sessuale, i giovani maschi trovano
difficoltd ad individuare interlocutori adulti con cui affrontare argomenti e dubbi
relativi alla sessualitd. Spesso gli interlocutori prescelti sono i coetanei e le
informazioni che si acquisiscono possono essere parziali e non facilitare un
atteggiamento consapevole di tutela della propria salute sessuale.

L'abolizione dell'obbligo di leva ha fatto si che i ragazzi non abbiano pit alcuna
occasione di sottoporsi a visita andrologica. D'altra parte, la scoperta precoce di
patologie dell'apparato genitale maschile puo prevenire e risolvere problemi e malattie
che potrebbero diminuire e/o compromettere Ia fertilita o una normale attivita sessuale
nell'eta adulta.

E’ noto che I'infertilita maschile rappresenta il 40% dell'infertilita di coppia.

Il progetto andrologico ha lo scopo di avviare una serie di azioni volte a prevenire le
problematiche citate.

Obiettivi

1) Aumento delle conoscenze degli adolescenti residenti nel territorio dell’Azienda
USL della Romagna - Forli, relative ai Servizi che si occupano di tutela della salute
psicologica e sessuale dei giovani.

2) Aumento delle conoscenze da parte degli studenti maschi delle scuole secondarie di
II° grado di Forli, relative all'anatomia e fisiologia dell’apparato riproduttivo.

3) Aumento della capacita di chiedere aiuto da parte dei giovani laddove esistano
dubbi, problemi o sintomi a carico degli apparati riproduttivi e della salute sessuale.
4) Diagnosi precoce di malattie dell'apparato riproduttivo maschile.

5) Prevenzione della infertilitd maschile.

Metodologia

11 progetto coinvolge i ragazzi delle scuole secondarie di II° grado che potranno, se lo
desiderano, sottoporsi a visita andrologica gratuita presso il Consultorio Giovani di
Forli, in via Giorgina Saffi 18.

Verra presentato a scuola dai docenti referenti (o da un sanitario) e coinvolgera le classi
prescelte all'interno dei diversi istituti che lo hanno richiesto.

Gli studenti coinvolti negli incontri preliminari saranno invitati a dare la loro adesione
¢ a presentarsi in Consultorio Giovani in una data prestabilita, muniti di tessera
sanitaria. Lo Specialista che svolgera la visita andrologica appartiene alla Unita
Operativa di Urologia: il Primario, Dott.ssa Roberta Gunelli, & corresponsabile insieme
all'Dott.ssa Loretta Raffuzzi del Consultorio Giovani di Forli, del progetto stesso. Al
termine della visita l'andrologo fara una breve restituzione al ragazzo sull'esito della
visita stessa e gli consegnera una lettera da riportare ai genitori, con la descrizione
dell’eventuale problema riscontrato.

A fine anno scolastico, ’equipe del Consultorio Giovani fara un report complessivo
sull'andamento del progetto andrologico, che inviera agli insegnanti referenti,




AZIENDA USL DELLA ROMAGNA CONSULTORIO GIOVANI DI FORLY'

Progetto Andrologico anno scolastico 2019 — 2020 Lettera alle famiglie

Gentili genitori,

it Consultorio Giovani dell’ AUSL della Romagna — Forli, in collaborazione con 'Unita
Operativa di Urologia dell'Ospedale Morgagni diretta dalla Dott.ssa Gunelli Roberta, vi propone il
progetto di prevenzione andrologica rivolto agli studenti maschi che frequentano la scuola secondaria
di secondo grado.

I Progetto prevede una prima fase informativa che si svol gera a scuola ed una successiva visita
andrologica gratuita che si svolgera presso 'ambulatorio andrologico del Consultorio Giovani in via
Giorgina Saffi 18 — Forli  (Tel 0543 731147).

Ai ragazzi delle classi prescelte dalla Scuola di appartenenza verranno presentati gli obiettivi
del progetto e le principali problematiche andrologiche che possono presentarsi in adolescenza.

Al termine dell'incontro gli stessi verranno invitati a sottoporsi, liberamente e in data
prestabilita, alla visita andrologica presso il Consultorio Giovani in via Giorgina Saffi n.18 a Forli.

Il Progetto Andrologico ha come obiettivo 1’individuazione precoce delle patologie
dell’apparato genitale maschile ¢ la prevenzione di malattie che potrebbero diminuire o impedire la
fertilitd o una normale attivitd sessuale nell’eta adulta (occorre sapere che I'infertilitd maschile
rappresenta il 40 % dell’infertilita di coppia).

Se si considera che Pabolizione della visita di leva ha privato i ragazzi dell’unica occasione
pubblica per effettuare una visita andrologica, si pud facilmente comprendere I’importanza di questo
progetto.

Lavisita medica consiste nella valutazione dei genitali esterni al fine di diagnosticare eventuali
problematiche quali varicocele, fimosi, testicoli ritenuti, frenulo breve ecc,

E' breve ed indolore.

L'esito della visita sard comunicato alle famiglie tramite consegna del referto al ragazzo
visitato. La famiglia stessa decidera in seguito se, dove e come affrontare l'eventuale problema
diagnosticato attraverso percorsi ¢ specialisti di propria fiducia.

L'accesso in Consultorio Giovani in data prestabilita ¢ libero, gratuito e non necessita di alcuna
impegnativa o richiesta, E' perd indispensabile Ia tessera sanitaria.

Ringraziando per la collaborazione si porgono cordiali saluti.

La Coordinatrice del Progetto
Dott.ssa Loretta Raffuzzi



